
A T T I V I T A '  D I
V O L O N T A R I A T O

- ALMAORIENTA attività di orientamento ai
futuri studenti Unibo
- CENTRO DIURNO SAVIOLI attività di
compagnia agli anziani non autosufficienti
- SUMMER SCHOOL presso LIFE LEARNING
CENTER (Fondazione Marino Golinelli)
- PROGETTO PICCOLI PASSI aiuto
svolgimento dei compiti a bambini della
scuola primaria di primo grado

Via Calzavecchio 53,
Casalecchio di Reno (Bologna)

www.dietistaceciliabonsignore.it

cecilia.bonsignore@gmail.com

I  M I E I  C O N T A T T I

C O N O S C E N Z E  

Pacchetto Office

Lingua Ingelese (B1)

Lingua Francese (scolastico)

Programmi di gestione menù:
ItChef e Datafood

Programmi di elaborazione
diete: Winfood, Metadieta e
Progeo

D I E T I S T A  N U T R I Z I O N I S T A

CECILIA BONSIGNORE

F O R M A Z I O N E

Tesi di laurea in Pediatria dal titolo:  “Bimbi sani: un’app di educazione alimentare
interattiva per genitori e figli”
Laureata con votazione 110 e lode
Iscritta al n°100 dell’Albo delle Professioni Sanitarie Dietista, ordine TSRM PSTRP
di Bologna.
Tirocinio curriculare svolto presso:
- ASP Giovanni XXIII – Sede viale Roma e Centro Diurno Savioli 
- Camst- Cucina Centralizzata presso Zola Predosa
- Comune di Bologna- Settore Istruzione: Sviluppo qualità pasti e controlli/ U.O. Igiene e
Nutrizione nidi.
- Ospedale Bellaria- AUSL 
- Ospedale Sant’Orsola
- Ospedale Maggiore 
- Fondazione Hospice Seragnoli (sede di Bentivoglio) 

Liceo Scientifico A. Righi
Scienze Naturali | Set 2008 - Giu 2014

Laurea in Dietistica (abilitante alla professione sanitaria di Dietista)
Università di Bologna | Set 2014 - Nov 2017

Dietista presso il ristorante aziendale dell'azienda Philip Morris.
Attività svolte:
- controllo qualità HACCP e igiene del servizio di ristorazione
- controllo igienico magazzini e ambienti di cucina
- controllo dell'aderenza dei prodotti alimentari alla vendor list 
- ricettazione del menù, gestione del menù online caricato su app, gestione
iniziative piatti speciali con creazione locandine grafiche
- gestione delle diete speciali (allergie, celiachia, su richiesta del medico
aziendale)
- traduzione in lingua inglese menù e gestione clienti in lingua inglese
- servizio di consulenze nutrizionali per i dipendenti Philip Morris

DIETISTA
CIRFOOD - Società Italiana di Ristorazione | Ott 2018 - Nov 21

327 1747007

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

Stage formativo presso la sede Fossolo, che gestisce la refezione di 72
scuole del Comune di Bologna, tra scuole dell’infanzia, primarie e
secondarie. 
Attività svolte:
- elaborazione menù di diete speciali per patologia o per scelte etico/religiose,
controllo qualità HACCP in cucina, controllo grammature e caratteristiche
organolettiche per diete speciali;
- controllo del servizio pasto nelle scuole, formazione del personale di cucina e di
servizio nelle scuole sulle corrette procedure per la somministrazione delle diete
speciali;
- utilizzo del programma di elaborazione menù It-Chef.

DIETISTA
CAMST - Soc. Coop. | Dic 2017 - Giu 2018

Dietista in ambulatorio privato Studio 051 a Casalecchio di Reno
(Bologna) e presso Clinica Privata Villalba (Gruppo GVM) a Bologna.
Attività svolte:
- percorsi di dimagrimento, dietoterapie per patologie, percorsi di educazione
alimentare, alimentazione per gravidanza e terza età, alimentazione per sportivi.

DIETISTA NUTRIZIONISTA
Libera professionista | Set 2020 - oggi

E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E

Dietista presso Clinica Privata Villalba (Gruppo GVM) a Bologna.
Attività svolte:
- Scelta della dieta più adeguata per i degenti
- Educazione alimentare e accompagnamento nella scelta del pasto
- Controllo qualità del pasto e del rispetto norme di sicurezza e igiene alimentare
HACCP da parte della cucina

DIETISTA 
Libera professionista | Dic 2021 - oggi


