Dott.ssa Clelia D’Anastasio

Spec. Geriatria e Gerontologia
Spec. Cardiologia
Spec. Igiene e Medicina Preventiva

La dottoressa Clelia D’Anastasio € specializzata in Geriatria e Gerontologia, in Cardiologia e in
Igiene e Medicina Preventiva e si & perfezionata presso |'ospedale universitario Hammersmith
Hospital di Londra.

Fino ad aprile 2015 ha lavorato presso I’Azienda USL di Bologna dove e stata direttore della Unita
Operativa di Geriatria Territoriale e Disturbi Cognitivi, nonché responsabile del Progetto Demenze
area metropolitana di Bologna.

Esperta nella diagnosi e terapia delle patologie dell’adulto e dell’anziano, in particolare di quelle di
tipo mnesico-cognitivo e cardiovascolare, si occupa anche di valutazione geriatrica
multidimensionale e delle problematiche relative alle alterazioni delle capacita funzionali globali
della persona. Conosce bene le problematiche assistenziali correlate alle patologie cronico-
invalidanti e I'insieme dei servizi utili al supporto sia del paziente sia dei suoi familiari.

E’ autrice di 135 pubblicazioni scientifiche riguardanti argomenti endocrino-metabolici,
cardiovascolari, di immunopatologia delle lesioni ateroscletotiche ed inerenti la patologia
cognitiva, la valutazione geriatrica multidimensionale, I'organizzazione dei servizi assistenziali per
gli anziani.

Ha inoltre collaborato con il prof. Francesco Cavazzuti e con il dott. Roberto Nardi all’edizione del
libro “Terapia farmacologica in Geriatria. Basi razionali di trattamento”, Casa Editrice Masson,
Milano 1991, del quale € anche autrice di tre capitoli. E’ curatore, assieme a W. Orsi e R. Ciarrocchi,
del volume “Animazione e Demenze. Memorie, emozioni e buone pratiche sociali” Casa Ed.
Maggioli, 2012, ed ¢ autrice del capitolo “La risposta sanitaria per gli anziani di oggi” nel volume
“La fragilita degli anziani”, Casa Editrice Maggioli, 2014.

Ha organizzato 11 Convegni scientifici sui vari aspetti della medicina dell’anziano e corsi di
formazione per medici ospedalieri, medici di medicina generale, operatori, su problematiche
geriatriche e sulla patologia cognitiva.
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