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Gentilissimo utente,
le riportiamo di seguito le indicazioni necessarie all’'esecuzione dell’

Esame citologico urinario

L'urina deve essere raccolta in 3 giorni differenti e consecutivi. Deve essere posta nei
contenitori preriempiti CytoLyt Solution con 30 ml di liquido fissativo, forniti dal Laboratorio di
Cito-istologia dell’'Ospedale San Carlo di Nancy.

E’ consigliabile effettuare |'esame sulla seconda urina del mattino seguendo questo
procedimento:

» Eliminare la prima urina del mattino
> Bere circa un litro d’acqua o altra bevanda non alcolica e non gasata
» Lavare accuratamente i genitali

» Dopo aver bevuto, raccogliere la seconda urina in un contenitore di plastica e travasarla

nel contenitore contenente il fissativo
» Ripetere l'intera procedura per tre giorni consecutivi
> Al termine dei 3 giorni di raccolta consegnare al nostro laboratorio i 3 campioni

» I campioni, dopo aver effettuato |I'accettazione della richiesta presso gli sportelli Casse
(piano -2) possono essere consegnati presso il laboratorio di Cito-istologia dell’Ospedale
San Carlo di Nancy (ingresso sala prelievi) dal lunedi al sabato dalle ore 09.00 alle ore
12.00.

> Durante la consegna dei campioni, |'utente fornira al personale del laboratorio di Cito-

istologia tutte le informazioni necessarie per la compilazione della scheda d’accettazione

I campioni biologici non devono necessariamente essere tenuti in frigorifero, I'importante & che

non siano sottoposti a temperature troppo elevate (temperatura ambiente).

RingraziandoLa per la fiducia accordataci, Le ricordiamo che per qualsiasi ulteriore
informazione & possibile contattare il Laboratorio al numero 0639976219 o via mail

all'indirizzo info-scn@gvmnet.it



