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PERCORSO INTERVENTO CATARATTA

Vengono illustrati di seguito il Percorso e la Fasi per I'intervento di cataratta presso
San Pier Damiano Hospital, Faenza (GVM Care & Research)

1. VISITA OCULISTICA
Per poter procedere con l'intervento alla cataratta, € necessario sottoporsi a una visita oculistica cosi da
valutarne la reale necessita e farsi rilasciare la richiesta dal medico specialista.

2. PRENOTAZIONE INTERVENTO

Una volta in possesso della richiesta dell’'oculista, va contattata la segreteria dei ricoveri di San Pier
Damiano Hospital allo T 05646 671509.

| tempi di attesa per I'intervento variono a seconda del numero di pazienti in coda.
Le modalitd d’accesso all'intervento sono tre:

® Servizio Sanitario Nazionale,
® Fondi sanitari integrativi, enti e casse mutua, e assicurazioni sanitarie (per maggiori informazioni,

clicca qui),

® Regime di solvenza (a pagamento).

3. PRIMA DELLINTERVENTO
Qualche settimana prima dell'intervento la segreteria contatta il paziente ai numeri che esso stesso ha fornito

al momento della prenotazione cosi da indicare i documenti necessari per I'intervento (riportati anche sotto) e
comunicare una data in cui il paziente deve presentarsi per effettuare alcuni esami a fini operatori.

Documenti rilasciati da San Pier Damiano Hospital:

® Consenso informato da leggere e firmare,
® |[struzioni pre e post operatorie
® Lettera per il medico di base

4. GIORNO DELLINTERVENTO

Il giorno dell'intervento (spesso, ma non sempre, mercoledi mattina) il paziente deve presentarsi
accompagnato in accettazione (piano R, all'entrata) all’orario indicato.
La Documentazione richiesta da portare il giorno dell'intervento dipende dalla modalitd di accesso scelta:

> Intervento in regime di accreditamento SSN:

® Richiesta del medico curante con diagnosi di ricovero (cataratta, intervento)
® Documento di identita valido
® Tesserino sanitario

> Intervento con assicurazione:

Autorizzazione della propria assicurazione
® Documento di identitd valido
® Tesserino sanitario
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> Intervento a pagamento:

® Documento di identitd valido
® Tesserino sanitario

Una volta finita I'accettazione, il paziente si reca al piano zero (@ambulatori/ sala operatoria oculistica),
dove il personale dedicato fornisce informazioni utili e instilla le gocce necessarie per l'intervento.

La durata dellintervento & di circa 20 minuti e (solitamente) si svolge in anestesia locale, con un
anestetico in gocce oculari. Il paziente rimane sveglio.

Una volta eseguita I'operazione, il paziente verrd bendato e protetto con una conchiglia trasparente. Nei
giorni successivi € consigliato usare occhiali scuri protettivi.

Prima della dimissione al paziente viene consegnato un foglio con la terapia che prevede colliri da
instillare per qualche settimana e consigli sulle modalitd di comportamento da tenere a casa.

5. POST_INTERVENTO

| controlli post operatori vengono svolti il giorno successivo all’intervento, e circa una settimana dopo.
Il pieno recupero visivo pud avvenire da qualche giorno a qualche settimana.

Terminati tali controlli, il paziente dovrd recarsi a prenotare una visita da effettuare dopo circa 1-2 mesi
(salvo diversa indicazione del medico in sede di controllo) presso il CUP o in libera professione

dallo specialista di fiducia (in questo caso il numero di San Pier Damiano Hospital per le prenotazioni &
T. 0546 67111).

E possibile prescrivere gli occhiali a 1-2 mesi di distanza dall'intervento quando la situazione refrattiva
si & stabilizzata. Nel frattempo bisognerd avere un poco di pazienza e sopportare piccoli disagi visivi.

In seguito, sempre secondo le indicazioni dello specialista di fiducia, si faranno altri controlli a distanza
di qualche mese.

Per qualsiasi altra informazione contattare la struttura.
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